
Özel hastaneler, Hususi Hastaneler Kanununda, Özel 
Hastaneler Tüzüğünde ve Özel Hastaneler Yönetmeli-
ğinde yer alan hükümlere göre kurulurlar ve hizmet 
verirler. Özel hastanelerin kuruluşu, HMK m.7’de dü-
zenlenmiştir. Bu madde uyarınca,  özel hastane işle-
ticisi tek bir gerçek kişi veya bir adi ortaklık, dernek 
vakıf olabileceği gibi, Ticaret Kanununda öngörülen 
bir şirket de olabilir. Bireyler sağlık hizmetlerini kamu 
hastaneleri dışında özel hastanelerden de alabilmek-
te ve bunun için özel hastanelerle aralarında sözleş-
mesel ilişki kurulmaktadır. Hastane ile tıbbi tedavi 
veya tıbbi yardım almak amacıyla hastaneye başvu-
ran hasta arasında yapılan sözleşmenin çeşitli görü-
nüm tarzları olabilir. Özel hastane ile hasta arasında, 
sorumluluğa dayanak teşkil eden doktrinde hasta-
neye kabul sözleşmesi adı verilen karma nitelikte bir 
sözleşme vardır. Hastaneye kabul sözleşmesi özel 
hastanelerin üstlendikleri yükümlülüklere göre farklı 
şekilde kurulabilirler.

Tam hastaneye kabul sözleşmesinde hastanın tek mu-
hatabı hastane işleticisidir; hastanın sözleşme ilişkisi 
nedeniyle hekime başvurması mümkün değildir. Bu 
sözleşme uyarınca hastane işleticisi; hastanın teşhis 
ve tedavi için gerekli tıbbi müdahalelerin yapılması 
yanında, hastanede bakım için gerekli tıbbi organizas-
yonu sağlamak ve konaklama, yeme içme, yatak, ısıt-
ma, aydınlatma, servis, dezenfeksiyon vb. tüm bakım 
hizmetlerini karşılamakla yükümlüdür. Bu sözleşme, 
bünyesinde hekimlik hizmeti nedeniyle vekalet, eşya-
lı oda kullandırma dolayısıyla kira, tıbbi malzemenin 
temini sebebiyle satım, bakım hizmetinin verilme-
si nedeniyle iş görme sözleşmelerinin karışımı olan 
karma nitelikte bir sözleşmedir. Tam hastaneye kabul 
sözleşmesinde özel hastanenin asli yükümlülüğü tıbbi 
tedavi olmakla birlikte, birçok yan yükümlülüğü mev-
cut olup hastane bu yükümlülüklerini yerine getirir-
ken yapacağı organizasyonu, üçüncü kişilerin maruz 
kalabileceği zarar riskini en aza indirgeyerek sağlamak 
zorundadır. Diğer bir ihtimalde ise, hasta teşhis ve te-
davi için bir hekimle anlaşıp, yeme içme, konaklama 
ve bakım hizmetleri için hastaneyle sözleşme yapa-
bilir. Bu durumda, hastane ve hekimin hastaya karşı 
yükümlülükleri birbirinden farklıdır. Buna öğretide, 
kısmi (bölünmüş) hastaneye kabul sözleşmesi denir. 
Bu ihtimalde, hastanenin teşhis ve tedavi yükümlülü-
ğü bulunmamaktadır.

Bu sözleşmelerin tamamında görünen ortak özellik, 
hastane bakımında vekalet, kira, satım ve iş görme 
sözleşmelerinin karışımı olan bir karma sözleşmenin 
varlığıdır. Bu durumda, hastanenin sözleşmeden do-
ğan ana yükümlülüğü hastayı teşhis ve tedavi etmek-
tir. Teşhis ve tedavide hastaya yapılan tüm müdahale-
ler tıbbi müdahale olmalıdır.

Tıbbi müdahale her ne kadar kişinin sağlığını koruma 
ya da kişiyi sağlığına kavuşturma amacını taşıyorsa da 
özünde kişinin vücut bütünlüğüne yönelik eylemleri 
içerir. Tıbbi müdahaleyi hukuka uygun kılan en temel 
şart aydınlatma yükümlülüğüdür. Tıbbi müdahale 
yapılırken hastanın aydınlatılmasının amacı, hekim 
tarafından verilecek bilgilerle hastanın, uygulanması 
düşünülen tıbbi müdahale üzerinde serbestçe karar 
verebilecek bir duruma getirilmesidir.

Sadakat yükümlülüğü hasta ile hastane işleticisi ara-
sındaki ilişkinin temelinde güven unsurunun bulun-
masının tabii bir sonucudur. Özen yükümlülüğü ise, 
teşhis ve tedavide, tıbbi müdahale teşkil eden eylem-
lerde, gerekli tedbirlerin alınması, tıbbi yöntemlerin 
takip edilmesinde hastanenin özenli davranması yö-
nünde bir davranış yükümlülüğüdür.
Hastane işleticisinin bir diğer hukuki sorumluluğu ise 
tıbbi müdahale için hastanın yatırılmasından taburcu-
suna kadarki hastanın yatırılması, yedirilip içirilmesi 
gibi sağlanması gerekli bütün hastane hizmetlerini 
kapsayan bakım yükümlülüğüdür.
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